
Farofa De Brioche

2456

Ingredientes

Preparo

350g Açúcar Refinado

350g Margarina

1kg Brioche Brioche

Modo de Fazer

01. Colocar o Zeelandia Brioche, o açúcar refinado e a margarina em um recipiente e misturar até
homogeneizar.

Dicas

Rendimento / Quebra

1 Total de 1700 g

Validade

120 horas

Equipamentos



  

Tabela Nutricional

Porção de 100g contém (em média): % VD (*)

V. Energético (kcal) 451 23

Carboidratos (g) 63 21

Açúcares totais (g) 27

Aç adicionados (g) 26 52

Proteínas (g) 5.3 11

Gorduras totais (g) 21 32

Gorduras saturadas (g) 13 65

Gorduras trans (g) 0 0

Fibra Alimentar (g) 0.8 3

Sódio (mg) 338 14
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