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Modo de Fazer

APLICACAO
01. Para utilizar o recheio pronto, basta cortar a manga e aplicar.

Dicas

- Pode ser adicionado suco de frutas (inclusive frutas acidas).
- Depois de aberta, fechar a embalagem e manté-la na geladeira. Usar dentro do periodo de 15 dias.
- As caixas abertas devem ser fechadas, para manter o recheio protegido da luz.

Rendimento / Quebra

1 Total de 1000 g

Validade

72 horas

Equipamentos

Bico Liso

Tabela Nutricional
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Porgéo de 20g contém (em média):

V. Energético (kcal)
V. Energético (kJ)
Carboidratos (g)
Proteinas (g)

Fibra Alimentar (g)
Sadio (mg)
Acucares (g)
Acucares totais (g)
Ac adicionados (g)
Gorduras totais (g)
Gorduras saturadas (g)

Gorduras trans (g)

49
207 kJ

9.1

22
81g
8.1
7.3
13

0.6

% VD (*)
2

2

*%

15
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