
Cobertura Crocante

2168

Ingredientes

        Preparo

50g Flocos De Arroz

1kg Choconut Chocolatier Choconut Chocolatier

        

Modo de Fazer

01. Aquecer o Chocolatier ChocoNut em banho-maria ou microondas até a consistência desejada.
02. Adicionar os flocos de arroz e misturar até homogeneizar.
03. Aplicar em cobertura de bolos, tortas, rocamboles e donuts ou conforme desejar.

Dicas

Rendimento / Quebra

1 Total de 1050 g

Validade

72 horas

Equipamentos

Geladeira

Espátula

Colher

Recipiente

Microondas



Tabela Nutricional

Porção de 20g contém (em média): % VD (*)

V. Energético (kcal) 105 5

V. Energético (kJ) 440 kJ 5

Carboidratos (g) 10 3

Proteínas (g) 1.3 3

Fibra Alimentar (g) 0.8 3

Sódio (mg) 11 0

Açúcares (g) 7.3 g **

Açúcares totais (g) 8.7

Aç adicionados (g) 7.6 15

Gorduras totais (g) 6.7 10

Gorduras saturadas (g) 1.1 6

Gorduras trans (g) 0 0
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